
Heizlastberechnung 

 

Technische Beschreibung: 

Art: Bestand 
Ort: Essen ( -8°C) 
Baujahr: 1977 
 

 

 

 

 

Nachträglicher Anbau: 1990 

Dämmung: 2x 5cm Heratekta mineralisch gebundene HW-Mehrschichtplattte 
Wärmeleitfähigkeit in W/(mK): 0,032 
 

Meine Berechnung des Gesamt-Wärmedurchgangskoeffizienten der Außenwände: 

Innenputz: W/(mK): 0,87 (ca. 0,015m Dicke/ Standdardwert aus Internet) 
HBL 24 : W/(mK): 0,38 (0,24m Dicke/ Standardwert 1970er aus Tabellen Internet) 
Außenputz: W/(mK): 0,87 (ca. 0,015m Dicke/ Standdardwert aus Internet) 
Dämmung Heratekta: W/(mK): 0,032 (0,1m Dicke/ Standardwert aus Internet) 
 
Gesamt-Wärmedurchgangskoeffizient Außenwände: ca. 0,264 W/m²K –  0,27 W/m²K verwendet 

Berechnungstool:  

Danfoss: DanBasic 8.0 

  



Grundrisse: 

Grundriss Erdgeschoss (noch ohne Anbau) 

Das linke L ist unser Haus (beim rechten L, welches identisch gebaut wurde, stehen aber zusätzliche 

Maße drin, welche die Maße des linken L’s ergänzen) 

A 
 

 

 

WZ unten 

WZ oben 
Küche 

Toilet 
Flur 

Ansicht A 



Berechnung mit DanBasic 8.0: 

WZ oben, Küche, Flur, Toilette 

 

Heizlast WZ oben: 1921 W 

Erklärung: Ich habe zuerst das obere Rechteck des Erdgeschosses berechnet. 
 

• Wand an unbeheizten Raum: Hier habe ich die Wandfläche zum nächsten Haus sowie die 
imaginäre Wandfläche von WZ oben zu WZ unten und die Wandfläche Anbau (5,6m x 2,51m) 
zusammengerechnet. 

 

WZ unten 

 

Heizlast WZ unten: 2339 W 

 



 

Erklärung: Ich habe das untere Rechteck des Erdgeschosses berechnet 

• Wand an unbeheizten Raum: Hier habe ich wieder eine imaginäre Wandfläche von WZ oben 

zu WZ unten eingefügt. 

• Dach: Hier ist der Balkon/ Terasse drüber, welcher laut Baubeschreibung als Warmbdach 

plattiert ausgeführt ist. Ich habe hier einen U-Wert von 0,76 W/m²K im Internet gefunden.  

Grundriss: Anbau 

 

 

Anbau 

Garagen 

B 

C 



 

 

 

Berechnung mit DanBasic 8.0: 

Anbau 

 

Ansicht B 

Ansicht C 



Heizlast Anbau: 3173 W 

Erklärung: Es handelt sich bei dem Anbau um eine Holzkonstruktion.  

• Raumhöhe: Hier habe ich aus dem Schnitt anstatt die maximale Höhe von 4,25m, ca. 4m 

angenommen, da ich die Dämmung etc. noch abgezogen habe. 

• Wand an Erdreich: Hier habe ich grob 12m2 für den angrenzenden Bereich unter den Garagen 

angenommen.  

• Wand an unbeheizten Raum: Hier habe ich den oberen Teil des angrenzenden Bereichs zur 

Garage, die angrenzende Fläche zum nächsten Haus sowie die angrenzende Fläche zur 

eigentlichen Hauswand mit einbezogen.  

• Boden an Erdreich: Da ich hier nicht wusste, wie der Boden erstellt wurde, habe ich einen 

groben Wert von 4 W/ m²K angenommen 

 

Grundriss Obergeschoss (noch ohne Anbau) 

Das linke L ist unser Haus (beim rechten L, welches identisch gebaut wurde, stehen aber zusätzliche 

Maße drin, welche die Maße des linken L’s ergänzen) 

 

Legende: K1 = Kinderzimmer 1 
  K2 = Kinderzimmer 2 
  

Balkon/ 

Terasse 

K1 K2 

Toilet 
Bad 

Flur 



Berechnung mit DanBasic 8.0: 

Obergeschoss gesamt 

 
 
Heizlast Obergeschoss gesamt: 2994 W 

Erklärung: Ich habe hier das gesamte Rechteck des Obergeschosses berechnet. 

• Den kleinen angrenzenden Teil zum nächsten Haus habe ich vernachlässigt 

• Beim Flachdach in Warmdachausführung mit Bekiesung habe ich auch aus dem Internet, wie 

bei WZ unten einen U-Wert von 0,76 W/m²K verwendet (aus dem Internet) 

 

Heizlast gesamt: 

Heizlast WZ oben: 1921 W + 
Heizlast WZ unten: 2339 W + 
Heizlast Anbau: 3173 W + 
Heizlast Obergeschoss gesamt: 2994 W 
= 10427 W = 10,43 kW 
 
Würde man eine Wärmepumpe mit einer JAZ von 3 (bei -8°C) verwenden, 
müsste man 10,43 kW / 3 rechnen und kommt auf eine Wärmepumpenleistung von ca. 
3.475 kW wo man bei einer Wärmepumpe von 4kW gut aufgehoben wäre? 
 
Selbst wenn man eine JAZ von 2 hätte, würde man auf 5.213 kW kommen, wo man bei  
Einer Wärmepumpe von 6kW gut aufgehoben wäre? 
 

 

 

 

 


